
Wochenplan 

Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
8:30 Uhr  Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück 

 
 

PROGRAMM 
VORMI 

 

 
 

• Begrüßung 
durch  
das ASH-Team 

• Zimmerbelegung 

   • Zimmerräumen  
vor dem Frühstück 

12:30 Uhr Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen  

 

PROGRAMM 
NAMI 

 

     

18:30 Uhr Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen  

 
ABEND- 

PROGRAMM 
 

     


