
ASH-Quest
Komm und erlebe, spiele & teste



Das Ziel des Programms ASH-Quest ist es, Kindern Anreize zu geben, auf unserem 

Gelände selbstständig und intrinsisch zu agieren, zu spielen und zu forschen. Es 

soll ihnen helfen, die Freude am Spielen im Freien zu entdecken, Zeit draußen zu 

verbringen und die Natur in all ihren Facetten zu genießen. Die Quest (Aufgaben) 

dienen als Anregungen, welche die Kinder nach Belieben und für eine 

selbstbestimmte Zeitspanne auswählen können. Die Aufgaben sind sehr 

niedrigschwellig und können zum größten Teil selbstständig ohne Begleitung 

durchgeführt werden. 
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Quest-Map

• Auftragskarte aussuchen

• Zu der Station gehen

• Anleitung durchlesen 

• (evtl.) Material mitnehmen
• Spiel oder Quest durchführen

• Materialen zurückbringen

• Neuen Quest / Auftragskarte aussuchen
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Quest-Map

Bach & Wasser

• Material
• Anleitung

• Ortsanweisung

Wald & Bäume

• Material
• Anleitung

• Ortsanweisung

Vögel & Insekten

• Material
• Anleitung

• Ortsanweisung

Sinne & Wahrnehmung

• Material

• Anleitung

• Ortsanweisung
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Wald-Murmelbahn

Hüttensiedlung

Naturmandala

Kubb - Wikinger Schach

Schnitzen

Holz-Boccia

Leonardo-Brücke
Baum-Bamboleo

Bachlauf/Biberbau

Tic-Tac-Toe

Baumstamm-Tower

Baumkenner

Holz-Amulette

Vogel-Insektenquiz

Vogelbeobachtung

Einige Quest- Beispiele:
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Beispiel:

Quest-Anleitung
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Zusammengefasst:

Dauer:

• Ein Vormittag (ca. 9:30 Uhr bis 11:45 Uhr)

Art:

• Freies Spielen nach Anleitung

Kosten:

• 5€ pro Person (wenn nicht im Paket)

Ort:

• Gelände am ASH

• Die Kinder suchen sich alleine oder in Kleingruppen Quests aus

• Die Zeitdauer bestimmen sie selber

• Jederzeit können Aufgaben neu ausgesucht werden

• Eine Person steht Ihnen für Fragen zur Verfügung

Besonderes:

• Niedrigschwelligkeit

• Einfache Sprache

• Motivierende Quest

• Große Vielfalt
• Allein und in Gruppe
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